
Hvordan bli en del av 
For Alle – satsingen?



7% i 2004

11% i 2023

*SSB, 2023; Egne estimater; Heiervang et al., 2008 

Barn i lavinntektsfamilier i 2023*



Hentet fra ekspertgruppen om barn i fattige familie sin rapport. En barndom for livet - Økt tilhørighet, mestring og læring for barn i fattige familier.
Presentasjon leder av gruppen Mari Rege For Alle konferansen 25. januar 2024



For Alle er ingen ferdig oppskrift klar til kopiering

Vi må finne ildsjelene uavhengig av sektor

Ulike geografi

Ulike levekårsutfordringer

Ulike organisasjoner

Innholdet i prosjektene varierer etter behov og hvilke 

aktører som deltar. 

For Alle
STRATEGI



For Alle
Metode

Prosjekter med brukermedvirkning

Metodiske prosjekter med overføringsverdi utover 

egen organisasjon og som kan føre til varige 

systemendringer

Samordning og koordinering av tilbud for synergier 

på tvers av organisasjoner og sektorer.

Prosjekter som bygger bro mellom offentlig og ideell 

sektor. 

VI ØNSKER



For Alle
Bedre livskvalitet

Prosjekter som kan bidra til bedre livskvalitet og 

medvirke til varige endringer for barn og unge som 

lever med konsekvenser av vedvarende 

lavinntektsutfordringer.

Inkluderingstiltak som introdusere sårbare barn og 

unge for tiltak som ellers er utilgjengelige. Prosjekter 

som veileder inn i aktivitet og som bidrar til å 

redusere familiært stress.

VI ØNSKER



For Alle
Bryte strukturer: Forhindre at fattigdom går i arv

Opplæring i praktisk økonomi, CV, jobbsøking.

Prosjekter for inkludering i arbeidsliv og 

arbeidstrening. 

Prosjekter som gir arbeidserfaring og lønn til særlig 

sårbare barn og unge for å gi introduksjon til 

arbeidsmarked og mulighet til å tjene penger til fritid.

VI ØNSKER



For Alle
Kunnskap om effekt av tiltak

Prosjekter som kan bidra til ny, nasjonal kompetanse 

om hvilke former for prosjekter som har størst 

potensial for å skape varige endringer. 

VI ØNSKER



For Alle
Nettverk, deling av kunnskap og erfaring

Konferansen For Alle

Prosjektledernettverk

Bidra til å sette dere i kontakt med hverandre

Møter for å dele erfaringer

VI ØNSKER



1. For Alle Bergen

2. For Alle Slettebakken

3. For Alle Haugesund

4. For Alle Karmøy

5. For Alle Stavanger

6. Gullposisjonen/STF 

7. For Alle Sola

8. For Alle Sandnes

9. For Alle Bryne

10. For Alle Kristiansand

11. For Alle Idrett Kristiansand

12. For Alle Friluftsliv 

Kristiansand

13. For Alle Arendal

14. For Alle Oslo

11

4

10

3

7

6

8

9

12

13

14

2
1

5











Slik samarbeider vi i Arendal

Nettverket 

Med Hjerte For Arendal

Arbeidsgruppe: Forebygging 

fattigdom
Prosjekt:

SMS

Prosjekt

Innblikk

I arbeidsgruppen forebygging 

fattigdom sitter kommunalsjef, 

NAV sjef, kommunalt ansatte 

og ledere fra frivillige 

organisasjoner.

I prosjektene samarbeider de 

som ønsker å være med i det 

enkelte prosjekt.

I prosjektene samarbeider de som 

ønsker å være med i det enkelte 

prosjekt.



Hvilke utfordringer skal vi løse?

Informasjon, samhandling og kompetanse
Sikre at alle i målgruppen som har behov for hjelp får vite om tilbudene som finnes. 

Felles kompetansedag for frivillige.  Samhandling mellom organisasjonene og kommunen. 

Praktisk og sosial hjelp 

til lavinntektsfamilier

Vi skal utvikle metoder for 

å kople behov og frivillige 
som vil hjelpe. Både 

kommune og frivilligheten 

opplever ekstra stor 

pågang nå. Vi vil 

mobilisere flere hjelpere!

Opplæring i bruk av 

fritidsutstyr

Både skattkammeret og 

kulturetaten melder om 
behov for opplæring i bruk 

av fritidsutstyr slik at 

målgruppen kan nyttiggjøre 

seg av gratis utlån av 

utstyr.

Jobbintro

Forskning: Ungdom som 

har jobberfaring før de er 

18 år, lykkes bedre i 
arbeidslivet. Klar for jobb er 

et kurs som skal hjelpe 

ungdom fra målgruppen å 

bli klar for jobb.





For Alle Sola
Samarbeidsprosjekt mellom Sola kommune, organisasjoner, 
næringslivet via Flyt Sola og Solabladet. 

• skape flere åpne møteplasser for barn og unge

• utvikle tilbud med utgangspunkt i Sola Kulturhus

• gi ungdom jobbmuligheter med lærling i prosjekt og skape 
ungdomsarbeidsplasser i samarbeid med næringslivet for 
mentorstøtte, praksis og etablering arbeidsplasser

• holdningsskapende arbeid og utvikling digital plattform for 
bedre oversikt fritidstilbud og aktiviteter

• koordinering og samarbeid på tvers av organisasjoner og 
sektorer

• utnytte bedre potensialet i tilgjengelige ressurser 



Hvordan blir en del av For Alle – satsingen?
Hva er status utenforskap i ditt område i dag og hva er     

utfordringsbildet?

 Hva er behov og hvordan skal prosjektet møte dette behovet?

 Behov sees i sammenheng med bedre livskvalitet og bryte 

strukturer som ønskes inn i For Alle – prosjekter.

 Hvem bør delta?

 Hvilken effekt/ nytte vil For Alle- samarbeidsprosjektet ha for 

målgruppen?

 I første omgang er det, basert på erfaring, en fordel å ikke 

være for mange i styringsgruppen, men at det er noen parter 

som setter seg i førersetet og utvikler og får i gang prosjektet 

før det skaleres ut i større omfang.

Dialog med Stiftelsen og hente erfaringer!



Formål
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Kompetanse
Utvikle kunnskap og ferdigheter.

Friluftsliv
Bruke naturen til fysisk aktivitet og gode opplevelser.

Kultur
Kulturaktiviteter og felles opplevelser.

Oppvekstmiljø
Trygg og sikker oppvekst med like muligheter for alle.

Idrett
Stimulere til fysisk aktivitet for barn og unge.
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For Alle
Samlet innsats for inkludering.



Vårens søknadsrunde:

19. februar til
19. mars
TILDELING: MAI

IDRETT

OPPVEKSTMILJØ

FOR ALLE!

Høstens søknadsrunde:

19. august til
19. september
TILDELING: NOVEMBER

KULTUR

KOMPETANSE

FOR ALLE!

FRILUFTSLIV





Kjetil Skjæveland

Ta kontakt om du
lurer på noe

Daglig leder

909 96 604

kjetil.skjeveland@

stiftelsensrbank.no

Ellen Berg Instefjord

Gave- og 

kommunikasjonssjef

414 02 730

ellen.instefjord@

stiftelsensrbank.no

Marit Idsøe Refvem

Administrasjonssjef

475 22 094

marit.refvem@

stiftelsensrbank.no

Jannicke Haugan

Leder Prosjekt og strategi

992 46 749

jannicke.haugan@

stiftelsensrbank.no

Erik Løland

Prosjektleder

936 99 111

erik@srstiftelsen.no
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